Suppenloffel

Das Friihstiick bringen die Kinder selber mit, das Mittagessen fiir unsere Mittagskinder wird
von einem Caterer geliefert. Ansonsten diirfen sich die Kinder immer an einem Rohkost- oder
Obstkorb bedienen.

Durch eine ,,Kinderkonferenz* wird wochentlich abgestimmt, welche Mittagessen fiir die
kommende Woche geliefert werden. Dabei konnen die Kinder aus verschiedenen Mentiis

auswihlen.

Damit Sie sich ein bisschen besser vorstellen konnen, was es so bei uns zum Mittagessen gibt,
stellen wir Thnen hier mal einen typischen Plan einer Woche bei uns vor.

Beispiel eines Speiseplans unseres Caterers:

Hiahnchenfiletspie in Currysofle mit Friichten,

Montag Butterreis und Endiviensalat

Dienstag Spéitzle-PiIZ-Pfanne in Kriuterrahm mit Mdhren-
Brokkoli-Salat

Mittwoch gleagtfstzlreiiche Currywurst mit Bulgur und frischer

Donnerstag Blumenkohlbratling mit Kriuterquark und
Salzkartoffeln

. Fischstdbchen mit Remoulade, Stampfkartoffeln
Freitag

und Eisbergsalat



